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1. Przygotowanie pacjentki

Do badania pacjentka powinna:

- 0prozni¢ pecherz moczowy,

-zgtosi¢ w gabinecie jesli jest HIV badz HCV pozytywna,
-zgtosic grupe krwi jesli ma grupe Rh-,

-zgtosi¢ sktonno$¢ do krwawien jesli takie wystepuja.

Przed pobraniem materiatu do badan nalezy dokona¢ jednoznacznej identyfikacji oraz weryfikacji
tozsamosci pacjentki z danymi na zleceniu badania laboratoryjnego oraz na deklaracji Swiadomej zgody
na wykonanie badan genetycznych.

Nastepnie pacjentka powinna podpisa¢ zgode na przeprowadzenie diagnostyki wewnatrzmaciczne;.

W przypadku braku zgody pacjentki na przeprowadzenie diagnostyki wewnatrzmaciczne i/lub na
badania genetyczne nalezy odstapi¢ od pobrania materiatu oraz dokona¢ stosownego zapisu o braku
zgody w dokumentacji medycznej pacjentki.

2. Pobranie wéd ptodowych

- pobierane wody ptodowe nalezy traktowac jako materiat zakazny,

- 0soba pobierajgca materiat ma obowigzek stosowania sterylnych rekawiczek przy kazdej nowe;j
pacjentce,

-pacjentka lezac na kozetce bezpo$rednio przed zabiegiem ma przemywane miejsce naktucia 40%
etanolem,

-przy pomocy USG badajacy ustala korzystne miejsce naktucia,

-sterylng igtg punkcyjng badajacy naktuwa powtoki brzuszne dostajac sie do jamy owodniowej i pobiera do
pierwszej sterylnej strzykawki niewielkg ilos¢ wod ptodowych ok. 1ml (materiat ze wzgledu na
zanieczyszczenia nie nadaje sie do oceny laboratoryjnej), z tego samego wkitucia drugg sterylng
strzykawkg pobiera sie ok. 20ml ptynu owodniowego ( dbajac by materiat nie zawierat krwi).

3. Po pobraniu materiatu

-usuwa sie igte punkcyjng a w miejscu naktucia zaktada sie jatowy opatrunek,

-jesli pacjentka jest Rh- podaje sie jej 150g immunoglobuliny anty-D,

-pacjentka pozostaje pod obserwacjq lekarza a przez kolejnych kilka dni pacjentka nie powinna si¢
przemeczac (unika¢ wytezonego wysitku fizycznego),

- po pobraniu strzykawke zabezpiecza sie jatowym korkiem (np.: Firmy BD — korki Luer nr 394090).

4. Sposo6b postepowania ze sprzetem i wyrobami medycznymi stosowanymi przy pobieraniu
materiatu wraz z ich utylizacja

Po zakonczeniu pobrania materiatu z zuzytym sprzetem i materiatami medycznymi nalezy
postepowac zgodnie z instrukcjq , postepowanie z odpadami medycznymi”.

5. Oznakowanie pojemnikéw z pobranym materiatem

Osoba pobierajaca powinna oznakowac probki pobranych wod ptodowych imieniem i nazwiskiem
osoby kierowanej na badania, datg urodzenia, nazwg jednostki kierujacej oraz datg pobrania a nastepnie
sprawdzi¢ zgodnos¢ danych umieszczonych na probéwkach z danymi na zleceniu.

Osoba pobierajaca materiat na zleceniu badan laboratoryjnych odnotowuje date i godzing pobrania
probki oraz sktada podpis potwierdzajacy pobranie materiatu zgodnie z wymaganiami.

6. Przekazanie pobranego materiatu do laboratorium.
Pobrany materiat nalezy zabezpieczy¢ i dostarczy¢ do laboratorium zgodnie z instrukcjg transport materiatu
do badan laboratoryjnych I-BC/10.




