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1. Przygotowanie pacjentki
Do badania pacjentka powinna:
- oprozni¢ pecherz moczowy,
-zgtosi¢ w gabinecie jesli jest HIV badz HCV pozytywna,
-zgtosi¢ grupe krwi jesli ma grupe Rh-,
-zgtosic sktonno$¢ do krwawien jesli takie wystepuija.

Przed pobraniem materiatu do badan nalezy dokona¢ jednoznacznej identyfikacji oraz weryfikacji
tozsamos$ci pacjentki z danymi na zleceniu badania laboratoryjnego oraz na deklaracji Swiadomej zgody
na wykonanie badan genetycznych.

Nastepnie pacjentka powinna podpisa¢ zgode na przeprowadzenie diagnostyki wewnatrzmaciczne;.

W przypadku braku zgody pacjentki na przeprowadzenie diagnostyki wewnatrzmaciczne i/lub na
badania genetyczne nalezy odstapi¢ od pobrania materiatu oraz dokona¢ stosownego zapisu o braku
zgody w dokumentacji medycznej pacjentki.

2. Pobranie kosmkow tozyska

- pobierang kosmoéwke nalezy traktowac jako materiat zakazny,

- 0soba pobierajgca materiat ma obowigzek stosowania sterylnych rekawiczek przy kazdej nowe;
pacjentce,

-pacjentka lezac na kozetce bezposrednio przed zabiegiem ma przemywane miejsce naktucia 40%
etanolem oraz miejscowo znieczulone 1% lignocainum hydrochloricum w ilosci 2ml,

-przy pomocy USG badajacy ustala korzystne miejsce naktucia,

-sterylng igtg punkcyjng badajacy naktuwa powtoki brzuszne docierajac do ptyty kosméwkowej tozyska
pobiera ok. 10-20mg kosmkow czystych, biatych, silnie rozgatezionych.

3. Postepowanie po pobraniu materiatu

-usuwa sie igte punkcyjng a w miejscu naktucia zaktada sie jatowy opatrunek,

-jesli pacjentka jest RH- podaje sie jej 150ug immunoglobuliny anty-D,

-pacjentka pozostaje pod obserwacjq lekarza a przez kolejnych kilka dni pacjentka nie powinna sie
przemeczac (unika¢ wytezonego wysitku fizycznego),

- jezeli materiat w postaci kosmkow przygotowywany jest do transportu, po pobraniu zawarto$¢ strzykawki
nalezy przela¢ do jatowej probowki zawierajacej podtoze do transportu t.,j. 24 ml RPMI + 18 kropli

heparyny:

- podtoze RPMI - podtoze RPMI 1640 z L-glutaming i NaHCO3 Biomem Lublin,
- heparyna - heparyna sodowa Polfa, heparinum WZF 5000 j.m./ml roztwér do wstrzykiwan.

Podtoze do transportu nalezy przechowywa¢ w lodéwce. W dniu pobrania podtoze nalezy wyjac z lodowki.
Jezeli temperatura w pomieszczeniu przekroczy 25°C nalezy zastosowa¢ wktady chodzace. UWAGA nie
zamrazac !

W przypadku pobierania podtoza z Laboratorium Genetycznego NZOZ GENOM nalezy je
transportowa¢ w temperaturze od 5 °C do 25°C.

4. Sposo6b postepowania ze sprzetem i wyrobami medycznymi stosowanymi przy pobieraniu
materiatu wraz z ich utylizacja

Po zakonczeniu pobrania materiatu z zuzytym sprzetem i materiatami medycznymi nalezy
postepowac zgodnie z instrukcjq , postepowanie z odpadami medycznymi”.
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5. Oznakowanie pojemnikéw z pobranym materiatem
Osoba pobierajaca powinna oznakowac probki pobranej kosmdwki imieniem i nazwiskiem osoby
kierowanej na badania, datg urodzenia, nazwa jednostki kierujgcej oraz datg pobrania a nastepnie

sprawdzi¢ zgodnos¢ danych umieszczonych na probowkach z danymi na zleceniu.

Osoba pobierajaca materiat na zleceniu badan laboratoryjnych odnotowuje date i godzing pobrania

probki oraz sktada podpis potwierdzajacy pobranie materiatu zgodnie z wymaganiami.

6. Przekazanie pobranego materiatu do laboratorium.
Pobrany materiat nalezy zabezpieczy¢ i dostarczy¢ do laboratorium zgodnie z instrukcjg transport
materiatu do badan laboratoryjnych I-BC/12.
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