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Przed kazdorazowym zaplanowaniem pobrania materiatu od pacjenta nalezy skontaktowac sie
Z Laboratorium Genetycznym NZOZ GENOM tel. kom. 784338650 z Panig Tamarg Fiotka, w celu
uzgodnienia mozliwosci przyjecia do laboratorium pobranej krwi.

1. Przygotowanie pacjenta
Przed badaniem pacjent powinien byé poinformowany o nizej przedstawionych warunkach
koniecznych do wykonania badania i mozliwosci uzyskania wyniku. Nie spetnienie tych
warunkéw moze wigzac sie z konieczno$cig ponownego pobrania krwi i powtérzenia badania.
Do badania pacjent powinien:
-by¢ zdrowy (wszelkie infekcje zaktocajg hodowle komérkowa), jesli zazywat lub zazywa antybiotyki to
materiat do badania moze by¢ pobrany dopiero po 3 tygodniach od zakoiczenia leczenia,
-by¢ po lekkim positku,
- zgtosi¢ informacje o przetaczaniu krwi — krew moze by¢ wykorzystana do wykonania badan pod
warunkiem, ze w okresie minimum czterech miesiecy poprzedzajgcych badanie nie byto przetoczenia krwi,
-zgtosi¢ w gabinecie jesli jest HIV badz HCV pozytywny/na,
-zgtosi¢ sktonnos¢ do krwawien jesli takie wystepuja.
Przed pobraniem materiatu do badan nalezy dokona¢ jednoznacznej identyfikacji oraz weryfikacji
tozsamo$ci pacjenta z danymi na zleceniu badania laboratoryjnego.

2. Pobranie materiatu do badania laboratoryjnego

- pobierang krew do badan nalezy traktowac jako materiat zakazny,

- 0soba pobierajgca materiat ma obowigzek stosowania jednorazowych rekawiczek przy kazdym nowym
pacjencie oraz sprzetu jednorazowego,

- miejsce naktucia odkazamy preparatem do tego celu przeznaczonym (np. skinsept),

- powyzej naktucia zaktadamy opaske uciskowg w celu zwigkszenia naptywu krwi,

- krew zylng pobieramy system prozniowy probdwko-strzykawki z heparyng sodowa bez granulatu (np.:

system prézniowy Firmy Proplasma — plastikowa probowka nr 367876, jednorazowy uchwyt nr 364815) lub

pobrac¢ od osoby dorostej, dziecka 5 ml krwi zyInej do probdwki/strzykawki zawierajacej od 0,3 do 0,5 ml

heparyny sodowe;.

Od noworodka nalezy pobra¢ do 2ml krwi zyInej do probdwki/strzykawki zawierajacej od 0,2 heparyny

sodowej.

- zabezpieczamy korkiem jatowym do strzykawki (np.: Firmy BD - korki Luer nr 394090) .

3. Po pobraniu materiatu
-usuwamy igte, zdejmujemy opaske a w miejscu naktucia zaktada si¢ jatowy opatrunek,
- zabezpieczamy probowke/strzykawke przed wylaniem zawartosci szczelnym jatowym korkiem.

4. Sposo6b postepowania ze sprzetem i wyrobami medycznymi stosowanymi przy pobieraniu
materiatu wraz z ich utylizacja

Po zakoniczeniu pobrania materiatu z zuzytym sprzetem i materiatami medycznymi nalezy
postepowac zgodnie z instrukcjq , postepowanie z odpadami medycznymi”.

5. Oznakowanie pojemnikéw z pobranym materiatem

Osoba pobierajaca powinna oznakowac probki pobranego materiatu do badar imieniem i
nazwiskiem osoby kierowanej na badania, datg urodzenia, nazwg jednostki kierujacej oraz datg pobrania a
nastepnie sprawdzi¢ zgodnos¢ danych umieszczonych na probéwkach z danymi na zleceniu.

Osoba pobierajaca materiat na zleceniu badan laboratoryjnych odnotowuje date i godzing pobrania
prébki oraz sktada podpis potwierdzajacy pobranie materiatu zgodnie z wymaganiami.
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6. Przekazanie pobranego materiatu do laboratorium.
Pobrany materiat nalezy zabezpieczy¢ i dostarczy¢ do laboratorium zgodnie z instrukcjq transport materiatu
do badan laboratoryjnych I-BC/11.
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