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Wykrywanie DNA Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae
oraz Ureaplasma sp. metoda Real time-PCR u kobiet w wymazie z przedsionka

pochwy.

Przed kazdym dostarczeniem materiatu do naszej placéwki prosimy o kontakt
telefoniczny Tel:784338650

DO POBRANIA MATERIALtU WYMAGANY JEST ZESTAW:

. Sterylny, szczelnie zamykany pojemnik z podiozem 1,2ml (pojemnik
z pomarariczcowq nakretkg ) — przekazany przez Laboratorium NZOZ GENOM.

2. Wkifady chtodzace -1szt (w przypadku transportu w temperaturze powyzej 25°C)

. Jalowa wymazdwka - w jatowym papierowym opakowaniu

. Zlecenie badania laboratoryjnego Real Time PCR w celu oznaczenia obecnosci DNA
patogenu-(druk dostepny na naszej stronie internetowej) — zatgcznik nr 7 do
Instrukcji ,,Zlecenie badania laboratoryjnego” (I-BC/04).

. Deklaracja swiadomej zgody na wykonanie badan genetycznych z wymazu w celu
oznaczenia obecnosci DNA patogenu —podpisang przez pacjentke (druk dostepny na
naszej stronie internetowej) zatqgcznik nr 8 do Instrukcji ,Zlecenie badania
laboratoryjnego” (1-BC/04).

PRZYGOTOWANIE PACJENTKI DO POBRANIA WYMAZU.

Przed pobraniem wymazu nie powinno sie stosowac zabiegdw higienicznych
z uzyciem s$rodkédw odkazajgcych oraz Zzadnych dopochwowych preparatéw
leczniczych, a takze nalezy zrezygnowacé ze wspotzycia ptciowego.

Nie stosowac antybiotykow lub zachowaé 7 dni przerwy po leczeniu oraz 5 dni
przerwy po leczeniu srodkiem do miejscowym (np. globulki dopochwowe).

Nie pobiera¢ materiatu w trakcie krwawienia miesiecznego.

Zachowac 1 dzien przerwy po badaniu ginekologicznym czy USG ginekologicznym.
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POBRANIE MATERIALU

1.

10.
11.

Materiat w postaci wymazu z przedsionka pochwy (pobrany samodzielnie

lub przez pracownika stuzby zdrowia).

Wyjmij sterylng wymazowke z opakowania, uwazajac by niczego nie dotkngc
i nigdzie jej nie odktadac.

UWAGA: Nie moina dotykac¢ czystej wymazowki ani wktada¢ do podtoza
transportowego przed pobraniem prébki.

Biatg koncéwke wymazowki wsun do wnetrza pochwy na gtebokos¢ 5cm.
Delikatnie obracaj wymazdéwka przylegta do sciany pochwy przez 15 do 30 sekund
pocierajac boki pochwy z réznych stron.

Ostroznie wyjmij wymazoéwke, niczego nie dotykajac.

Odkre¢ nakretke probdéwki transportowej i natychmiast po pobraniu umies¢ w
niej wymazéwke wacikiem w dét (wacik zanurzony w podtozu).

Ostroznie przetam wymazdéwke w miejscu naciecia, zachowaj ostroznos¢ by nie
rozpryskac zawartosci probéwki.

Zakrec¢ nakretke na probdwce, upewniajac sie, ze probowka jest szczelna.

Opisz probéwke transportowga: danymi pacjenta (imie nazwisko, data urodzenia
lub pesel oraz data pobrania materiatu).

ZLECENIE MUSI BYC KOMPLETNE | CZYTELNIE WYPEENIONE.

PACJENTKA LUB OPIEKUN PRAWNY MUSI PODPISAC Deklaracje $wiadomej
zgody na wykonanie badan genetycznych z wymazu. — (druk dostepny na naszej
stronie internetowej) zatgcznik nr 8 do Instrukcji ,Zlecenie badania
laboratoryjnego”

(1-BC/04).

PRZECHOWYWANIE POBRANEGO MATERIALU
Materiat nalezy wysta¢ do laboratorium najlepiej zaraz po pobraniu - uprzedzajgc nas

o wysytce telefonicznie Tel:784338650

W szczegdlnych okolicznosciach mozna probke dostarczy¢ w ciggu 24 godzin

od pobrania (w tym czasie nalezy materiat przechowywac w loddéwce 4°c).

TRANSPORT DO LABORATORIUM
Probowke z materiatem biologicznym owing¢ w folie bagbelkowg lub materiat

pochtaniajgcy (lignina), wtozy¢ do woreczka strunowego. Dokumentacje

oraz materiat w woreczku umiesci¢ w pudetku (tj. opakowaniu zewnetrznym-

zabezpieczajacym).
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Opakowanie zewnetrzne powinno zawiera¢ oznaczenie dla materiatu biologicznego.
W przypadku transportu w temperaturze powyze;j 25°C materiat musi by¢ chtodzony (wkfady
chtodzace). Laboratorium przyjmuje materiat od poniedziatku do czwartku w
godzinach(8%-18%) w piatek w godzinach (8% -16% ), lub wedtug indywidualnych
ustalen.

VI. Uwagi

Zgodnie z Rekomendacjami Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego dotyczgcych
zakazen Chlamydia trachomatis w potoznictwie i ginekologii badanie profilaktyczne powinno
obejmowac:

- kobiety <25 roku zycia - kobiety nieciezarne - raz w roku, zwtaszcza przed planowang cigzg; kobiety
ciezarne - badanie w | i lll trymestrze (zalecane przy pierwszej wizycie)

- kobiety >25 roku zycia - kobiety nieciezarne - raz w roku w przypadku kobiet podejmujacych
ryzykowne zachowania seksualne, zwtaszcza przed planowang cigzg; kobiety ciezarne - badanie w |
trymestrze (zalecane przy pierwszej wizycie), w Il trymestrze tylko u kobiet z grupy ryzyka

- partnera seksualnego jeden raz w roku.

U kobiet ciezarnych obligatoryjnie zaleca sie wykonanie kontrolnego badania
diagnostycznego potwierdzajgcego catkowite wyleczenie infekcji Chlamydia trachomatis
po trzech tygodniach od zakoriczenia leczenia. Ciezarng nalezy poinformowaé o koniecznosci
abstynencji seksualnej przez okres 7 dni od zakonczenia leczenia azytromycyng lub dopdki
u partnera nie zostanie zastosowane stosowne leczenie. Po leczeniu azytromycyna
lub doksycykling u nie ciezarnych kobiet nie istnieje potrzeba wykonywania kontrolnych
testow w kierunku zakazenia Chlamydia trachomatis, chyba, ze utrzymujg sie objawy infekcji
(konieczne wykluczenie innych choréb przenoszonych drogg ptciowg) lub powtdrne zakazenie
chlamydialne. Test kontrolny po leczeniu zakazenia Chlamydia trachomatis jest zalecany tylko

u pacjentéw przyjmujgcych erytromycyne.




