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Procedura pobrania materiatu do diagnostyki molekularnej HPV metoda
real-time PCR — wymaz z szyjki macicy i/lub miejsc chorobowo zmienionych

Badanie molekularne w kierunku obecnosci HPV wykonuje sie z wymazu z szyjki macicy i/lub miejsc
chorobowo zmienionych. Wymaz pobiera lekarz lub wykwalifikowany personel medyczny.

Procedura pobierania wymazu z szyjki macicy i/lub miejsc chorobowo zmienionych okolic
intymnych

1. Wymaz nalezy pobrac z zachowaniem zasad pobierania wymazéw bakteriologicznych (przed USG
dopochwowym, kolposkopig lub traktowaniem tkanek szyjki macicy lub innych miejsc intymnych
substancjami chemicznymi i farmakologicznymi). W przypadku pobierania réwnoczesnie wymazu
do badania cytologicznego zalecane jest stosowanie podtozy do cytologii ptynnej tj. ClearPREP®
lub SurePath™.

2. Wymaz pobierany jest za pomocg klasycznej szczoteczki cytologicznej do podtoza ClearPREP® lub
SurePath™ lub za pomocg szczoteczki dotgczonej do zestawu Abbott Cervi-Collect Specimen
Collection Kit (Abbott Molecular). W przypadku stosowania innych zestawéw do pobierania

nalezy skontaktowac sie z laboratorium w celu ustalenia ich przydatnosci do badania.
3. Przed pobraniem wymazu nie nalezy zanurzac¢ szczoteczki w ptynnym podfozu transportowym.

4. Wziernik zatozy¢ bez srodkéw utatwiajacych poslizg (ewentualnie mozna zwilzy¢ jatowg solg

fizjologiczng lub wodg).
5. Jatowym gazikiem lub jatowa wymazdwka usungé nadmiar $luzu.
6. Wyjac szczoteczke z opakowania tak, aby nie dotkngc¢ zadnej przypadkowej powierzchni.

7. Szczoteczke wilozyé do ujscia szyjki macicy na taka gteboko$é, by widoczne byto jedynie wtosie

u nasady szczoteczki.

UWAGA ! Szczoteczki cytologicznej typu Cervical Brush nie wolno wprowadzaé¢ do ujscia szyjki

macicy zbyt gteboko, wiosie szczoteczki powinno by¢ widoczne w ujsciu szyjki macicy.
8. Powoli obrécic trzykrotnie szczoteczke o 360° w jednym kierunku.

UWAGA ! Nie wykonywac¢ zbyt duzo ruchow obrotowych. Nalezy zwréci¢ uwage aby nadmiernie

nie skrwawi¢ miejsca wymazywanego. Wyjg¢ ostroznie szczoteczke.
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Do pobierania materiatu ze zmian wystepujacych w innych miejscach niz szyjka macicy nalezy
stosowac zestaw Abbott Cervi-Collect Specimen Collection Kit (Abbott Molecular). Postepujac
analogicznie jak w punktach od 3 do 6, poprzez pocieranie miejsca zmienionego chorobowo na-

lezy pobrac jak najwiecej ztuszczanych komodrek na dotgczong do zestawu szczoteczke.

Odkreci¢ probdwke z ptynem transportowym tak aby nie doprowadzi¢ do kontaminacji
probdéwki i korka. Szczoteczke umiesci¢ w probdwce z ptynem transportowym tak aby wiosie
szczoteczki byto zanurzone w ptynie. Szczoteczke bardzo dokfadnie wyptukaé w ptynie ruchem
rotacyjnym (obracajgc min. 10 razy) przy jednoczesnym naciskaniu nig o $cianke probdéwki -
— roztwdr ptynu transportowego musi zrobi¢ sie metny. Wycisng¢ szczoteczke o Scianki
wewnetrzne probdowki. Szczoteczke usunaé a probdwke dobrze zakrecic.

Na probdéwce nalezy umiesci¢ dane jednoznacznie identyfikujgce Pacjenta (imie i nazwisko
oraz PESEL/data urodzenia), kod kreskowy.

Wymaz z materiatem biologicznym do czasu wystania, nalezy przechowywaé w temperaturze
lodéwki (4°C) i maksymalnie do 7 dni dostarczy¢ do laboratorium.
NIE ZAMRAZAC !1!

Nieodpowiednie przechowywanie materiatu do badan moze skutkowaé¢ niepowodzeniem
procesu izolacji kwaséw nukleinowych i koniecznoscia ponownego pobrania materiatu

do badania.
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