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Procedura przygotowania Pacjentki do diagnostyki molekularnej w kierunku
infekcji HPV (wymaz z szyjki macicy) metodg real-time PCR

Przed przystgpieniem do pobrania materiatu (wymaz z szyjki macicy) nalezy upewnic sie czy
Pacjentka jest prawidtowo przygotowana do procedury.

Przygotowanie Pacjentki do badania

1. Przez okres 48 godz. przed pobraniem wymazu nalezy zrezygnowac ze wspdtzycia piciowego.

2. Przez okres 48 godz. przed pobraniem materiatu nie nalezy stosowac¢ zadnych lekdw
dopochwowych (w tym plemnikobdjczych), masci zewnetrznych i preparatow nawilzajgcych
oraz wykonywac irygacji.

3. W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczno-pielegnacyjne w okolicy narzaddw
ptciowych (nie stosowaé mydet i Srodkéw do higieny intymnej).

4. Wymazu nie nalezy pobiera¢ w okresie krwawienia miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego
ustaniu) i w okresie owulacyjnym.

5. Po leczeniu antybiotykami nalezy zachowaé¢ minimum 7 dni przerwy od ostatniej dawki leku.

6. Nalezy zachowa¢ 1 dzien przerwy po badaniu ginekologicznym oraz USG dopochwowym.



